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Doublage en 
plâtre massif Alba®

Une isolation intérieure très efficace, 
simple et rationnelle.

Alba®
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L’amélioration de l’isolation thermique de l’enveloppe des bâti-
ments est actuellement une nécessité générale reconnue. Et c’est 
particulièrement valable pour l’important parc immobilier constitué 
des vieux bâtiments mal isolés. Lorsqu’il n’est pas possible d’isoler 
les façades depuis l’extérieur pour des raisons optiques ou tech-
niques, les isolations intérieures avec doublage Alba® représentent 
la solution idéale: l’aspect reste inchangé, les coûts sont circonscrits 
et la consommation d’énergie est massivement réduite.

Économiser de l’énergie, 
du temps et de l’argent.

Une isolation intérieure à moindre coût

L’assainissement énergétique des bâtiments anciens, des bâtiments 
classés monuments historiques et des bâtiments aux façades en 
béton apparent peut être réalisé simplement et à moindre coût au 
moyen de doublage Alba®. Le matériau d’isolation est lambrissé des 
carreaux de plâtre massif Alba® et adapté au millimètre, de telle 
sorte que la surface est entièrement recouverte. Cela empêche les 
pertes de chaleur et garantit une grande efficacité.

Une construction efficace et rapide

Les doublages autoportants Alba® ne nécessitent pas de sous- 
construction à montants, ils sont donc plus rapides à poser que 
les autres isolations intérieures. Les installations techniques 
comme les prises électriques peuvent être intégrées simplement. 
Les carreaux de plâtre massif Alba® sont très plats, ce qui réduit 
les travaux de crépissage et permet d’économiser du temps lors 
de la construction et de la finition.

Écologiques, sains et sûrs

Les carreaux de plâtre massif Alba® sont faits en Suisse, en gypse 
brut naturel local. Ce matériau n’est pas toxique. Très favorable  
à la biologie du bâtiment, il est bien toléré par la peau et assure  
un climat ambiant équilibré et sain. Il n’est pas combustible, ce  
qui évite les exigences supplémentaires en matière d’incendie.  
Le plâtre provenant des démolitions est recyclé dans l’usine 
RiCycling® de Rigips.
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Doublage en plâtre massif Alba®. 
Moins d’investissement …

Remarque: Les structures représentées schématiquement montrent des exemples d’application possibles.  
En cas de mesures d’isolation intérieure, il est impérativement nécessaire de choisir le bon matériau, mais aussi de planifier et 
d’exécuter le travail soigneusement. C’est la raison pour laquelle il est recommandé de faire appel à un physicien du bâtiment pour 
l’évaluation des valeurs en matière de physique du bâtiment spécifiques à l’objet.

Exemple pratique: béton avec XPS

Exemple pratique: mur en pierre de taille avec EPS

Exemple pratique: brique avec EPS

• Mur extérieur en béton 
d = 20 cm, λD = 2.3 W/mK

• Isolation intérieure XPS 
XPS 30 kg/m3 
d = 16 cm, λD = 0.035 W/mK

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.201 W/m2K

• Mur extérieur en pierre de taille avec mortier 
d = 45 cm, λD = 1.0 W/mK

• IIsolation intérieure EPS 
EPS 20 kg/m3 
d = 16 cm, λD = 0.038 W/mK

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.199 W/m2K

• Mur extérieur en brique 
d = 25 cm, λD = 0.79 W/mK

• Isolation intérieure EPS 
EPS 20 kg/m3 
d = 16 cm, λD = 0.038 W/mK

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.205 W/m2K
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… pour des résultats convaincants.

Remarque: Les structures représentées schématiquement montrent des exemples d’application possibles.  
En cas de mesures d’isolation intérieure, il est impérativement nécessaire de choisir le bon matériau, mais aussi de planifier et 
d’exécuter le travail soigneusement. C’est la raison pour laquelle il est recommandé de faire appel à un physicien du bâtiment pour 
l’évaluation des valeurs en matière de physique du bâtiment spécifiques à l’objet.

Exemple pratique: béton avec laine de verre

Exemple pratique: mur en pierre de taille avec laine de verre

Exemple pratique: brique avec laine de verre

• Mur extérieur en béton 
d = 20 cm, λD = 2.3 W/mK

• Isolation intérieure en laine de verre 
ISOVER PBM 
d = 16 cm, λD = 0.035 W/mK

• Frein-vapeur kraft-alu 
d = 0.02 cm, Sd = 23.8 m

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.201 W/m2K

• Mur extérieur en pierre de taille avec mortier 
d = 45 cm, λD = 1.0 W/mK

• Isolation intérieure en laine de verre 
ISOVER PBM 
d = 16 cm, λD = 0.035 W/mK

• Frein-vapeur en papier kraft 
d = 0.02 cm, Sd = 6.7 m

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.186 W/m2K

• Mur extérieur en brique 
d = 25 cm, λD = 0.79 W/mK

• Isolation intérieure en laine de verre 
ISOVER PBM 
d = 16 cm, λD = 0.035 W/mK

• Frein-vapeur en papier kraft 
d = 0.02 cm, Sd = 6.7 m

• Doublage Alba® 
d = 6 cm, λD = 0.340 W/mK 

Valeur U de l’ensemble de la construction: 0.191 W/m2K
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Doublage en plâtre massif Alba®. 
La perfection jusque dans les détails.

1 Carreau de plâtre massif  

 Alba® 60 mm

2 Bande de liège comprimé   

 Alba® corbande

3 Albacol PLUS

4 Isolation

5 Crépi de fond

6 Mur extérieur

7 Cloison de séparation 

8 Plancher d’étage

Coupe: 
raccord au plafond

Coupe: 
raccord au sol

Vue en plan: cloison de séparation 
entre chambres / Mur extérieur

Vue en plan: 
angle du mur extérieur
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Les avantages en un coup d’œil
• Une isolation intérieure simple et à moindre coût pour les bâtiments anciens et les bâtiments à façade  

en béton apparent.

• Une construction rapide, une isolation sur toute la surface et des surfaces lisses pour un travail de  
crépissage fortement réduit.

• Les produits isolants les plus divers peuvent être utilisés, comme la laine minérale, le polystyrène etc.

• Matériau naturel favorisant le confort.

• Produit suisse recyclable qui présente un excellent écobilan.



Donnez de la vie à vos espaces. Avec Rigips, naturellement.
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Assortiments Solutions Rigips 
pour l’aménagement intérieur

Solutions gypsum4wood 
pour la construction en bois

Systèmes de  
carreaux de 
plâtre massif

Cloisons de séparation, doublages, revêtements
 Cloisons en plâtre massif autoportantes

 Profilés pour montants métalliques

 Parements

 Parements de régulation thermique pour 

 montants métalliques

Cloisons de séparation, doublages, revêtements
 Parements avec régulation thermique pour 

 montants en bois et montants métalliques

Revêtements de plafonds et de combles
 Profilés métalliques et suspensions

 Revêtements de plafonds

 Revêtements de plafonds avec régulation thermique

Revêtements de plafonds et de combles
 Profilés métalliques et suspensions

 Revêtements de plafonds avec régulation  

 thermique

Colles et enduits
 Colles

 Masses à jointoyer, lissages et enduits plâtre

 Machines, outils et appareils

Colles et enduits
 Colles

 Masses à jointoyer, lissages et enduits plâtre

 Machines, outils et appareils

Systèmes  
de plaques de 
plâtre et de 
plâtre fibrées

Cloisons de séparation, doublages, revêtements
 Profilés pour montants métalliques

 Enduits à sec et parements 

 Systèmes spéciaux pour la protection incendie  

 phonique, contre les rayonnements et l’effraction

 Verres encastrables pour les cloisons en

  construction à sec

Murs extérieurs et cloisons intérieures, 
doublages, revêtements

 Parements renforçateurs pour les éléments 

 de panneaux en bois portants

 Enduits à sec et parements pour les 

 sous-constructions en bois et en métal

Revêtements de plafonds et de combles
 Profilés métalliques et suspensions

 Revêtements de plafonds

 Plafonds acoustiques

Revêtements de plafonds et de combles
 Profilés métalliques et suspensions

 Revêtements de plafonds

Sols
 Chapes sèches

Sols
 Chapes sèches

Colles et enduits
 Colles

 Masses à jointoyer, lissages et enduits plâtre

 Machines, outils et appareils

Colles et enduits
 Colles

 Masses à jointoyer, lissages et enduits plâtre

 Machines, outils et appareils

Systèmes  
spéciaux et  
préfabrication

Constructions spatiales
 Sous-constructions et parements pour les  

 cloisons et plafonds hauts et avec grands   

 intervalles entre appuis 

 Système espace-dans-l’espace (autoportant)

Éléments préfabriqués
 Coupoles de plafond

 Allèges et revêtements

Le service Rigips comprend:
 Conseil    Formation et perfectionnement

 Soumissions, calculs, matériaux nécessaires

 Logistique    RiCycling®

Rigips SA, Gewerbepark, 5506 Mägenwil, Suisse

Tél. +41 62 887 44 44, Fax +41 62 887 44 45, info@rigips.ch, www.rigips.ch

Rigips®

Rigips®

Alba®


